
Le choix
DU SPORT

Annuaire des pratiques sportives à Rodez



Label fédération Handisport / Sport adapté

À Rodez, de nombreuses associations proposent des activités sportives 
accessibles à tous, que ce soit en loisirs et/ou en compétition. Elles 
accueillent également des sportifs en situation de handicap (en sport 
handicap et/ou sport adapté). 
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SPORT
collectif

P. 3-4

Rodez Aveyron football (RAF) 
Roc Aveyron handball (ROC) 
Rodez roller hockey 
Rodez basket Aveyron (RBA)
Rodez Rugby 

SPORT
de duel et de combat

P. 4-5

Boxing club Ruthénois Hurricane
Escrime Rodez Aveyron
Aïkido Rodez 
Cancer Arts Martiaux Informations  
Judo Rodez Aveyron   
Kung fu
Sakura karaté club Rodez
Tae kwon do Rodez
Taï chi Qi gong en Rouergue

SPORT
de boules et de cibles

P. 6-7

Amicale des sociétés de pétanque
Billard club Ruthénois
Entente sportive bouliste Ruthénoise
Rodez sport loisirs des sourds de  
l’Aveyron
Sport quilles Ruthénois
Stade Rodez tir à l’arc
Tir cible stade Ruthénois

SPORT
de raquettes

P. 7

Club badminton Rodez
Rodez Tennis Padel

SPORT INDIVIDUEL
& disciplines associées

P. 8-9

Les ailes Ruthénoises
Rodez triathlon 12
Stade Rodez athlétisme
Vélo club Ruthénois
Club hippique de Combelles
Ski club de Rodez
Moto club Ruthénois

ACTIVITÉS
gymniques & d'entretien

P. 9-10

Gym volontaire de Rodez
Gym club Ruthénois
Sport pour tous Gourgan

SPORT
aquatique & nautique

P. 10

Club subaquatique Ruthénois
Grand Rodez natation



SPORT
collectif
RAF - RODEZ AVEYRON FOOTBALL 

Rens. 05 65 68 26 23
contact@rodezaveyronfootball.com
www.rodezaveyronfootball.com
SIÈGE : Château du complexe sportif de Vabre

ROC – RODEZ AVEYRON HANDBALL

Rens. 06 83 59 99 25 / 05 65 42 15 28
6112001@ffhandball.net
rocaveyronhandball@gmail.com
www.rochandball.fr
SIÈGE : 53, route d’Espalion - Onet-le-Château

RODEZ ROLLER HOCKEY

Rens. 06 70 01 03 41 
rodezhockey@gmail.com
www.rodezrollerhockey.com
SIÈGE : Gymnase Jean-Jacques Frugère

Les Gargouilles Rodez roller hockey
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SPORT
de duel & de combat
BOXING CLUB RUTHÉNOIS HURRICANE

Rens.  06 47 90 65 40
elyaakoubim@orange.fr
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -3

ESCRIME RODEZ AVEYRON

Rens. 05 65 68 31 22 
rodezaveyron.escrime@gmail.com
www.escrimerodezaveyron.com
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -4

RBA - RODEZ BASKET AVEYRON

Rens. 06.82.54.38.98
rodezbasketaveyron@gmail.com
SIÈGE : Gymnase Ginette Mazel

RODEZ RUGBY

Rens. 05 65 68 54 52
rodez.rugby@gmail.com
www.rodez-rugby.com
SIÈGE : Complexe sportif du Trauc
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AÏKIDO

Rens. 06 14 99 79 43 
yves.longan@gmail.com
aikido.rodez@yahoo.fr
SIÈGE : Gymnase Ginette Mazel

CANCER ARTS MARTIAUX INFORMATIONS (CAMI)

Rens. 06 82 67 43 18
cami.12@sportetcancer.com
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -3

JUDO RODEZ AVEYRON

Rens. 06 89 17 01 14
clubjudorodezaveyron@gmail.com
https://judo-jra.ffjudo.com/cours
SIÈGE : Dojo Gymnase Ginette Mazel

KUNG FU

Rens. 06 07 50 60 94
heilongpai.france@gmail.com
www.kungfu12.over-blog.com
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -3

SAKURA KARATÉ CLUB RODEZ

Rens. 05 65 73 12 12
sakura.rodez@free.fr
www.sakura-rodez.com
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -3

TAE KWON DO RODEZ

Rens. 06 51 81 72 08
tkdrodez12@yahoo.fr
www.taekwondorodez.blogspot.com
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -3

TAÏ CHI QI GONG EN ROUERGUE

Rens. 05 65 72 89 30 / 06 77 79 81 93
contact@taichi-qigong-rouergue.fr
SIÈGE : Maison des Associations

Cours d'arts martiaux dispensés aux malades atteints 
de pathologie cancéreuses (adultes et enfants)
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SPORT
de boules & de cibles
AMICALE DES SOCIÉTÉS DE PÉTANQUE

Rens. 05 65 87 01 32 
SIÈGE : Boulodrome René Blanc - St Éloi

BILLARD CLUB RUTHÉNOIS

Rens. 07 83 04 43 67
billardclubrodez@gmail.com
www.billardclubrodez.fr
SIÈGE : 19, rue du 11 novembre

ENTENTE SPORTIVE BOULISTE RUTHÉNOISE

Rens. 05 65 78 04 49 
SIÈGE :  Boulodrome de Camonil

RODEZ SPORT LOISIRS DES SOURDS DE L’AVEYRON

Rens. 05 65 68 24 55 / 06 73 57 57 20
dada12@orange.fr
SIÈGE : 37, rue Grandet

SPORT QUILLES RUTHÉNOIS

Rens. 05 65 42 44 51 /06 82 19 05 07
www.sqruthenois.fr
SIÈGE : Boulodrome du Trauc

sqruthenois
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STAND RODEZ TIR À L’ARC

Rens. 05 65 78 05 22 / 06 12 83 56 62
srotiralarc@wanadoo.fr
www.srotiralarc.com
SIÈGE : Complexe sportif du Trauc

TIR CIBLE STADE RUTHÉNOIS

Rens. 06 60 40 31 08
tcsr12@free.fr
SIÈGE : Parc d’activité de Bel Air

SPORT
de raquettes
CLUB BADMINTON RODEZ

Rens 06 28 78 94 18
cbr.rodez12@gmail.com
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -4

RODEZ TENNIS PADEL

Rens. 05 65 68 75 61
srt.tennis@wanadoo.fr
www.club.fft.fr/tennisclubrodez
SIÈGE : Complexe sportif de Vabre
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SPORT INDIVIDUEL
& disciplines associées
LES AILES RUTHÉNOISES

Rens. 05 65 59 19 12 / 07 81 75 59 79
info@ailes-ruthenoises.fr
www.ailes-ruthenoises.fr
SIÈGE : Aéroport Rodez Aveyron

RODEZ TRIATHLON 12

Rens. 06 31 95 24 02
rodeztriathlon12@gmail.com
www.club.quomodo.com/triathlon12
SIÈGE : Gymnase Ginette Mazel

STADE RODEZ ATHLÉTISME

Rens. 06 87 22 51 19
alain.cabaniols@orange.fr / rodezathle@gmail.com
www.staderodez.athle.com
SIÈGE : Complexe sportif de Vabre

VÉLO CLUB RUTHÉNOIS

Rens. 06 08 02 03 48
veloclubrodez@wanadoo.fr
www.veloclubrodez.fr
SIÈGE : Gymnase Ginette Mazel 
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CLUB HIPPIQUE DE COMBELLES

Rens. 05 65 77 30 00 
combelles@wanadoo.fr
SIÈGE : Domaine de Combelles - le Monastère

SKI CLUB DE RODEZ

Rens. 06 83 35 82 58
infos@skiclubrodez.com
www.skiclubrodez.com
SIÈGE : Gymnase Ginette Mazel

MOTO CLUB RUTHÉNOIS

Rens. 06 47 27 24 95
bernard.c.12@hotmail.fr
www.motoclub-ruthenois.fr
SIÈGE : 102 les Camps Sarrats - Sébazac

ACTIVITÉS
gymniques & d'entretien
GYM VOLONTAIRE DE RODEZ

gymvolontairerodez@gmail.com
SIÈGE : Amphithéâtre
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SPORT
aquatique & nautique 
CLUB SUBAQUATIQUE RUTHÉNOIS

Rens. 06 75 30 42 18
noalxavier@gmail.com

hot.jeanclaude@wanadoo.fr
SIÈGE : Gymnase Ginette Mazel

GRAND RODEZ NATATION

Rens. 05 65 42 79 30
grandrodeznatation@grandrodeznatation.fr
www.grandrodeznatation.fr
SIÈGE : Piscine Géraldini

GYM CLUB RUTHÉNOIS

Rens. 05 65 68 91 75
gym.club.rodez@wanadoo.fr
www.gymclubrodez.fr
SIÈGE : Amphithéâtre niveau -4

SPORT POUR TOUS

Rens. 05 65 42 02 94
ma.pa12@hotmail.fr
SIÈGE : Maison de quartier Gourgan
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gym clubruthenois



ACTIVITÉS SPORTIVES
de la MJC
Volley-ball *
Youltima : Ultimate Frisbee / Disc Golf *
Tennis de table
Animal Flow
Fitness/Piloxing
Méthode Pilates
Mini sports,
Musculation
Zumba
Canoë-kayak *
BMX,
Skate
Street-workout 
Escalade et montagne *
Randonnée pédestre*
Ski de fond
Spéléologie et canyonisme *
Vol libre * 

11

Rens. 05 65 67 01 13
accueil@mjcrodez.fr
mjcrodez.fr
SIÈGE : 1, rue Saint-Cyrice

* Label Fédération 

INSTALLATIONS
sportives
Aquavallon (piscine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 73 40 10
Boulodrome de Camonil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 78 04 49
Boulodrome René Blanc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 87 01 32
Complexe sportif du Trauc  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70
Complexe sportif de Vabre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70
Domaine de Combelles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 30 00
Gymnase Ginette Mazel / Dojo Raymond Saqué . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70
Gymnase Jean-Jacques Frugère . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70
Maison des associations . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 59 96 35
Skate Park  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70
Stade Polonia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70
Stade Paul Lignon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05 65 77 87 70



Fête du sport, complexe sportif de Vabre

LES RENDEZ-VOUS
sportifs de l'année...

JUILLET ACTIVITÉS
Pendant les vacances scolaires, découverte de diverses disciplines sportives 
pour les 8-17 ans, par des animateurs diplômés.

FÊTE DU SPORT
La fête des Associations sportives Ruthénoises, le rendez-vous de l'année 
pour découvrir et tester ce qui sera peut-être votre sport et /ou loisir de 
l'année. Tout public. Fin août ou début septembre (selon rentrée scolaire).

La MJC de Rodez ainsi que l'ASPTT proposent également diverses activités sportives en salle 
ou de plein air. MJC : 05 65 67 01 13 - mjcrodez.fr ASPTT : 05 65 42 25 82 - rodez.asptt.com

RENS. SERVICE DES SPORTS VILLE DE RODEZ 
AMPHITHÉÂTRE 
Route de Moyrazès - 12000 Rodez
05 65 77 87 70 Co
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